
V A L I D E R I N G

Visa din kompetens





V A L I D E R I N G

Visa vad 
du kan!
Har du kompetens som du saknar bevis på? Eller kan du något som  
behövs i många olika yrken? Då finns ett sätt att visa upp dina kunskaper.  
Det kallas validering och bevisar vad du kan. 

Under din praktik visar du vad du kan. Efter praktiken kan du få ett intyg.  
Intyget är ett bra bevis när du söker jobb.

Så går validering till

1 .  U T B I L D A D E  B E D Ö M A R E

Alla personer som jobbar med valide-
ring är utbildade till det. En del av dem 
jobbar inom samma yrke som du. 

3 .  B E D Ö M N I N G

Du gör uppgifter inom ditt yrke 
och svarar på frågor. Bedömaren 
hjälper dig om det behövs. Allt ni 
gör skrivs ned. 

5 .  I N T Y G

Sedan får du intyget. Det är  
beviset på att du kan ditt yrke.

2 .  P L A N

Bedömare frågar vad du kan. Du och 
bedömaren gör en plan tillsammans. 
Där står det vad du ska göra för att 
visa dina kunskaper. 

4 .  R ÄT T  O C H  R ÄT T V I S T

Andra bedömare tittar på vad 
bedömaren skrivit. Det är viktigt 
för att ditt intyg ska bli rätt.

6 .  J O B B A  E L L E R  S T U D E R A

Intyget bevisar vad du kan. Det 
hjälper dig när du söker jobb  
eller utbildning.

Vill du veta mer? Läs mer på sobona.se/branschvalidering



V A L I D E R I N G
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08-452 77 00. www.sobona.se

B A S E L  D E L T A R  I  J O B B S P Å R

Basel har jobbat länge som bonde i  
Syrien. Genom validering bevisade 
han sina färdigheter i att köra traktor. 
Då kunde han söka jobb som maskin-
förare inom renhållning och åter
vinning. 

E R I K  F Å R  M A S K I N E R  

A T T  F U N G E R A

Erik tycker om att mecka med mo-
torcyklar. Genom validering kunde 
han komplettera sina färdigheter 
och sedan jobba med service och 
underhåll på ett reningsverk.

J E R Z Y  Ä R  B R A  P Å  

AT T  F Ö R K L A R A 
Jerzy var lärare för barn i sitt hemland. 
Efter validering fick han jobb på en 
kundtjänst. 

C A R I N  F O R S K A R  P Å  U N I V E R S I T E T

Carin är forskare inom asiatiska språk och 
behövde byta jobb. Valideringen visade att 
hon kan jobba som både tolk och värd på 
museum. 

S A R A H  V A R  L Ä K A R E

Sarah har arbetat som  
läkare i Irak, men förlorade 
sitt intyg. Efter validering 
kunde hon börja arbeta 
inom vården. Samtidigt 
studerar hon svenska.

L E I L A  G J O R D E  O S T

Leila gjorde getost och bakade bröd i 
Afghanistan. Efter validering utbilda-
de hon sig till kock och fick jobb i ett 
storkök. 

T A L A I T H  V A R  

B I L M E K A N I K E R 

Talaith drev en verkstad 
som hade fjorton anställda. 
Efter validering bytte hon 
bransch och är nu under-
hållschef för en sporthall. 

S V E N  V A R  P R A K T I K A N T

Sven var praktikant på en simhall.  
Där validerades hans färdigheter 
och kompetenser. Sedan fick han 
jobb i en butik. 

B E D Ö M A R E 	  �Personer som är utbildade för stöd att 
bevisa kunskaper mot kompetenser. 

B E D Ö M N I N G 	� När en bedömare tolkar bevis från en 
validering. 

B E V I S 	� Fakta som stödjer dina kunskaper vid 
validering. 

H A N D L E D A R E  	� En person som ger stöd och visar hur 
arbetet ska göras. 

I N T Y G  	� En text som bevisar vad du kan. 

P L A N  	� En text om vad du tänker göra.  

V A L I D E R I N G  	� Ett sätt att bevisa vad du kan inom  
ett område.

Ordlista

Exempel på 
validering


